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RAZIONALE

| pazienti con malattia di Fabry spesso manifestano una diminuita tolleranza alla capacita
di esercizio e fatigue, sintomi difficili da valutare e quantificare.

IL test cardiopolmonare (cPET) rappresenta uno strumento diagnostico avanzato per la
valutazione della funzione cardiaca, polmonare e muscolare durante l'esercizio fisico.
Luso del cPET é cruciale non solo in ambito clinico per la diagnosi di cardiomiopatie e
malattie respiratorie, ma anche nel contesto sportivo, per ottimizzare la performance
atletica e monitorare la salute cardiovascolare dei pazienti affetti da cardiomiopatie che
manifestano il desiderio di praticare sport e che nell’ esercizio dellattivita sportiva vanno
guidati.

Il test cardiopolmonare e la risonanza magnetica cardiaca rappresentano due
metodiche oggi indispensabili ed integrate nell'identificare i primi segni di malattia nelle
cardiomiopatie, nel follow up dell'efficacia della terapia e come indicatore di prognosi.
Questo workshop si propone di fornire nozioni aggiornate riguardo l'esecuzione e gli
ambiti di applicazione del test cardiopolmonare nelle cardiomiopatie e in particolare nella
malattia di Fabry, anche attraverso le esperienze dirette di casi clinici dei centri esperti in
questo campo.

Questo corso si propone di fornire una comprensione approfondita delle metodiche e
delle applicazioni del test cardiopolmonare e della risonanza nella malattia di Fabry e
nelle cardiomiopatie, con un focus particolare su come tale test possa essere integrato
nella valutazione della prestazione fisica e nella gestione delle condizioni patologiche che
influenzano l'attivita sportiva.
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12:30 Light Lunch

13:15  Introduzione dei lavori e presentazione dellagenda
DOMENICO GABRIELLI, ROBERTO RicCl

Prima Parte - Introduzione e inquadramento sulla Malattia di Fabry
MODERATORI: CHIARA LANZILLO, FEDERICA RE

13:30 ILtest cardiopolmonare: breve storia e principi di interpretazione
FEDERICA RE

13:60 Diagnosi differenziale nelle cardiopatie a fenotipo ipertrofico
CRISTINA CHIMENTI

1410 | determinanti nella fatigue nella Malattia di Fabry: il ruolo del test cardiopolmonare
GUIDO |ACCARINO

14:30 Levoluzione del test cardiopolmonare nella pratica clinica:
ecocardiogramma da sforzo combinato al test cardiopolmonare e la NIRS
GEzA HALASZ

14:50 Prescrizione dell'esercizio fisico mediante test cardiopolmonare nelle cardiomiopatie:
quando la medicina & movimento
MARIO TATANGELO

Seconda Parte - Malattia di Fabry: diagnosi, follow up e casi clinici
MODERATORI: GEZA HALASZ, EMANUELE CANALI

15:10 La risonanza magnetica cardiaca nella Malattia di Fabry
CHIARA LANZILLO

16:30 Il test cardiopolmonare nella Malattia di Fabry:
diagnosi precoce, follow-up e prescrizione dell'esercizio fisico
EMANUELE CANALI

Casi clinici
MODERATORI: A. BEATRICE SCARDOVI, STEFANO LINO
15:50 Casi clinici da discutere insieme in cui il cPET o la risonanza
hanno avuto un ruolo fondamentale:
1. Amiloidosi e test cardiopolmonare
2. Cardiomiopatia ipertrofica ostruttiva
3. Fabry sintomatico per astenia
4. Fabry t1 mapping ridotto cPET
5. Mutazione classica Fabry, RM e cPET

FABIANA ROMEO, ELISA FEDELE, FEDERICA ONORATO, GUIDO GIACALONE, DOMITILLA RUSsO

16:15 Dati preliminari e proposte di studi
CHIARA LANZILLO, FEDERICA RE

17:00 Chiusura Lavori
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ISCRIZIONE

Liscrizione al Corso € gratuita e include:
Lunch di benvenuto
Partecipazione alle sessioni scientifiche
Attestato di partecipazione
Trasferimento a/r

Per iscriverti clicca qui .§>

CREDITI FORMATIVI ECM

Provider n. 5798

Evento n. 439567

Crediti assegnati 4

IL Convegno verra accreditato presso il Ministero
della Salute in modalita RESIDENZIALE.
Categoria accreditata:

Medico Chirurgo, Infermieri, Tecnici Cardiologia
Discipline principali:

Cardiologia, Medici Internisti, Medici dello Sport

OBIETTIVO FORMATIVO
Comprendere la fisiopatologia della Malattia di Fabry;

Apprendere come riconoscere i segni
elettrocardiografici e i risultati dei test
cardiopolmonari tipici della Malattia di Fabry;

Sviluppare competenze nella lettura e
interpretazione dei risultati dei test cardiopolmonari,
come ['ECG, l'ecocardiogramma e la risonanza
magnetica cardiaca;

Promuovere la collaborazione tra specialisti di
diverse discipline per migliorare la diagnosi e la
gestione dei pazienti con Malattia di Fabry;

Partecipare a discussioni e analisi di casi clinici per
applicare le conoscenze teoriche in situazioni
pratiche.

METODO DI VERIFICA

Si rende noto che, ai fini dell'acquisizione dei crediti
formativi, € necessaria la presenza effettiva al 90%
della durata complessiva dei lavori e almeno il

75% delle risposte corrette al test di valutazione
dell'apprendimento.

ATTESTATO ECM
Verra spedito allindirizzo di posta elettronica
indicato sul modulo dopo aver effettuato le verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

La Segreteria Organizzativa al termine dei lavori
inviera per mail ai partecipanti Attestato di
Partecipazione al Congresso.
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